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　いつもより少し開花が遅れていた桜が咲き、耳を澄ますとウグイスの声、「山が笑い」はじめ、
希望あふれる春を感じさせてくれます。 
　令和６年度がスタートしました。新学期となり、子どもたちは新しい生活の中で、友だちや担任
の先生と新たな出会いができたでしょうか。 
　本年度も子どもたちが充実した活動の中で、心穏やかな日々を過ごしながら心を成長させ、学校
復帰や社会復帰に向けてエネルギーを蓄えられるよう職員一同、力を合わせて支援していきます。
　保護者の皆様、学校関係者の皆様には、子どもたちが良いスタート、出会いができるように支え
ていただければありがたいです。本年度も「あぷろーち」の活動に御理解と御協力をよろしくお願
いいたします。 
 

教育研究所職員の紹介 
　　令和６年度教育研究所の職員です。　①名前（役職）　②自分を動物に例えると　③最近食べたおい 
　しかったものを教えて　④あなたの至福の時間は？　を聞いてみました。 

① 梅津　真史（副所長） 森　正樹（所長補佐） 吉場　ゆきの（指導主事）
う め づ ま ふ み もり まさ き よし ば

② 散歩が好きな きれい好きな 瞬足を履きたい 
サ　イ チャウチャウ カ　メ

③ 古印最中　桜 飛騨牛 某ケーキ屋さんの 
ショコラクラシック

④ 金曜日の夕食の時間 こどもと遊んでいるとき 誰にも邪魔されない 
二度寝の時間

① 篠原　孝之(教育相談員） 須藤　久美子（教育相談員） 端井　和弘（教育相談員）
しのはら たかゆき す とう く み こ は し い かずひろ

② 踊り好きな くいしん坊な サイのＳＰをしている 
ふくろう ウォンバット 　　　　く　ま

③ はるみ（みかん） はるみ（みかん） みかん

④ 乃木坂４６の You Tube を 週末ちょっと手の込んだ料理 日向ぼっこ
見ているとき （ＢＧＭはもちろん福山さん）

① 福島　明美（事務補助） 髙橋　邦利（適応指導員） 松島　照欣（適応指導員）
ふくしま あ け み たかはし くにとし まつしま てるよし

② おしゃべり好きな 毒を吐く日焼けした ぼうっとした 
　　ビーグル 　　アルパカ 　　　　カピバラ

③ 焼き肉・みかん 紋別のホタテ コストコのチャンジャ

④ ティータイム 一杯目の生ビール 風呂上がりの晩酌

① 前原　昌子（適応指導員） 福島　律子(カウンセラー)
まえ は ら ま さ こ ふくしま り つ こ

② いつも綱渡りの 聞き上手なパンダ 
ぽんぽこたぬき 　　

③ 　　イチゴパフェ 金目鯛の煮付け

④ 土曜の夜の カフェオレを飲みながら 
数独パズルタイム 本を読む時間

 

＜４・５月の予定＞ 

４月中旬 吾妻公園散策 

4月下旬 運動日① 

５月上旬 説明会 

５月中旬 動物園見学 

※４月上旬～中旬まで 

　 チ ャ レ ン ジ 期 間 で す。 



 

「めだか通信」名前の由来 
 
　教育研究所には子どもたちが世話をしてくれている「めだか」がいます。
水が温かくなり、６月頃になると稚魚も誕生します。 
　「子どもたちが大切に見守ってくれているめだかが、子どもたちの頑張る
姿を伝えてくれるように…」という願いを込めて、この通信は「めだか通信」
と名付けられました。　 

（平成１８年度「めだか通信１号」より） 
 
　今後も通室生の活動の様子や予定などをわかりやすくお伝えできるように
していきたいと思いますのでよろしくお願いいたします。

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

             　    
 　　　　　【研究所で子どもたちと種から育てたパンジーが花をつけました。

 　　　　　子どもたちと共にしっかりと根を張りもっともっと大きく成長しますように・・・】
 
 
 
 
 
 

 　 【めだかのつぶやき】
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