
ファシリテーション能力が高まると、会議やコミュニケーションの質が変わる！ 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

開催

日時 
令和２年１月 17 日（金） 

9:30～16:30 

 

会場 

 

群馬県勤労福祉センター 
第４会議室（２階）  

 

 

講師 

石川 歩 氏 
（公財）日本生産性本部 風土改革コンサ
ルタント兼研修講師 

受講

料  

会員     8,000円  

一般    11,000円 
※お申込み受付後、請求書を郵送
させていただきます。 

 

対象 管理監督者 職場リーダー 労働組合役員 庶務担当者 

 

ファシリテーションセミナー 
～ 効率的・効果的な会議運営を実現する ～ 

セミナーのポイント           

・なぜ会議は形骸化するのか？ 

・会議は本来何のためにあるのか？ 

・ファシリテーターの役割は何か？ 

・ファシリテーターとしての技術は？ 

・ファシリテーションの上達法は？ 
 

 

◇ ファシリテーションとは 

◇ ファシリテーターの役割と１０の秘訣 

…即活かせるファシリテーションの秘訣 

◇ 会議の事前準備 

…会議設計シートの活用方法 

◇ 会議後、振り返り、会議開始時 

…ファシリテーターが知っておくべき動議 

◇ 会議中のファシリテーション 

…会議中に活用する主な５つの技術 

◇ 観察技術 

…観察で人の気持ちや場の状況を読む 

 

 

◇ 要約技術 

…傾聴スキル･バックトラッキング 

◇ 構造化技術 

…ロジックツリーの３種類 

◇ 活性化技術 

…メタモデルとその効用 

◇ 会議の合意形成の技術 

…意思決定で活用されるツール 

◇ 会議の進行を阻害する人の対応 

…代表的な８つのタイプ 

◇ ファシリテーションを上達するには？ 

プログラム 

【講師からのコメント】 
あなたは１ヶ月にどのくらいの数

の会議･ミーティングに出席していま
すか。 
ファシリテーション能力を高める

ことにより、会議･ミーティングの効
率的･効果的な運営はもとより、組織
の活性化やプロジェクトの進行管理
にも役立つはずです。 
 



 

｢ファシリテーションセミナー｣申込書 
◇FAX:027-289-0038又は Email:gpc@vi.sunfield.ne.jpにてお申し込みください 

 

 

組織名  

所在地 

〒 

ＴＥＬ  FAX  

E-mail  

会員区分 １．一般       ２．生産性本部会員      3. その他     （○で囲んでください） 

派遣ご担当者 

お名前  ご所属/役職  

備 考  

参

加

者 

お名前  ご所属/役職  

お名前  ご所属/役職  

お名前  ご所属/役職  

お名前  ご所属/役職  

お名前  ご所属/役職  

 

お問合せ先      群 馬 県 生 産 性 本 部       担当:新井 

〒379-2166 群馬県前橋市野中町 361-2 

 TEL027-261-0603 FAX027-289-0038 E-mail:gpc@vi.sunfield.ne.jp 

 

〆切:1月 10日 

期限後はお問い

合わせください

後はお問い合わ

せください 44 

【講師紹介】 公益財団法人日本生産性本部 風土改革コンサルタント兼研修講師 

有限会社アイルインターナショナル代表 

専門分野：風土改革コンサルティング（ポジティブな体験による「気づき」を重視したア

プローチ） 

研修体系の構築、研修プログラムの開発･提案、教育映像＆教育教材のプロデ

ュース 

研修テーマ：風土改革、意識改革、リーダーシップ、マネジメント、モチベーションアッ

プ、コミュニケーションスキル、チームワーク、チームビルディング、セー

ルススキルＵＰ、セールスコミュニケーション、カウンセリング、ビジネス･

コーチング、プレゼンテーション、ファシリテーション、ミーティング･マネ

ジメント、ロジカル・シンキング、アサーション、ネゴシエーション、ＥＱ，

ＣＳ（顧客満足度）向上、ＣＳ経営、ＥＳ向上、ホスピタリティ向上、問題

解決技法、目標設定･管理、タイムマネジメント、行動計画技法、ハーマンモ

デル、ヒューマンアセスメント、創造性開発、ビジネス・マナー等  

mailto:gpc@vi.sunfield.ne.jp

