
１．開催日： 令和２年２月１６日(日) １０：００～１７：００

２．会 場： 群馬県勤労福祉センター 第４会議室（２Ｆ）

３．講 師： 廣田 奈穂美 氏

（株式会社クレアディーバ代表取締役、１級キャリアコンサルティング技能士)

４．受講料： 会員 ８，０００円 一般 １１，０００円

※ お申込み受付後、請求書をお送りいたします。

※ お申込みと同時入会可。入会費無料、年会費１，２００円

5．締切：令和２年２月７日 ※期限後はお問い合わせください

キャリアコンサルタント養成講座修了生やキャリアコンサルタント資格取得者の方から、

「キャリアコンサルタントを目指して理論を勉強したが、なかなか体系立てて整理ができていな

い」「どうしたら理論を実践に活かせるか再確認したい」というご意見をいただくことがあります。

そこで、キャリアコンサルタントに必要な理論をおさらいし、実践で活用できるようにするため

の講座を企画しました。

〈このような方に〉

・体系立てて理論を整理し、今後の自己学習の手助けとしたい

・各理論がキャリアカウンセリングの中で、どのように活用されているかを再確認したい

講座で取り扱う理論（例）

• シャインキャリアアンカー

• ホランド職業興味

トランジション

計画された偶発性

論理療法

• シュロスバーグ

• クランボルツ

• エリス



組織名

所在地

〒

ＴＥＬ FAX

E-mail

会員区分 １．一般 ２．生産性本部会員 3. その他 (○で囲んでください）

派遣ご担当者 お名前 ご所属/役職

群馬県生産性本部に
ついて

既に会員 ・ 入会する ・ 入会しない （〇で囲んでください）

参
加
者

お名前 所属

お名前 所属

お名前 所属

【実践】キャリア理論をカウンセリングに活かす【受講申込書】
■FAX:027-289-0038又はE-mail:gpc@vi.sunfield.ne.jpにてお申し込みください

■

Ⅰ キャリアアンカーを明確にする＜シャイン＞

Ⅱ 職業興味によるアプローチ＜ホランド：ＲＩＡＳＥＣ＞

Ⅲ トランジションによるアプローチ＜シュロスバーグ：４Ｓ＞

Ⅳ 社会学習理論によるアプローチ＜クランボルツ：計画された偶発性＞

Ⅴ ABCD理論によるアプローチ＜エリス：論理療法＞

【プログラム】すぐに使える自己理解支援のためのアプローチ

廣田 奈穂美（ひろた なおみ）
１級キャリアコンサルティング技能士（国家資格）
株式会社クレアディーバ 代表取締役
著書『華麗なる女の生き方〜美と魂を求めて』（春秋社）

【講師紹介】長年にわたり女性のキャリア開発や人材育成に携わり、美容業界で多くの女
性指導者や人材を輩出してきたキャリア支援の経験から，2015年に株式会社クレア
ディーバを設立，多くの企業コンサルティングや個人カウンセリングを行う。さらに１級キャリア
コンサルティング技能士として，キャリアコンサルタントの育成指導に携わるスーパーバイザー
を務め，各地で講義や講演活動を行う。研究活動としては，筑波大学大学院人間総
合科学研究科でがんサバイバーの社会復帰や就労継続を支援するためのキャリアカウンセ
リング技法の開発を進めている。


