
 

第２５回 ふれあい卓球大会 開催要項 
 

１. 目 的  卓球愛好者に練習の成果を発揮する場を提供することで技術の向上と交流を図ることを目的

とします。 
 

２．主 催 群馬県立ふれあいスポーツプラザ  

 

３．協 力 前橋市卓球協会・群馬医療福祉大学・前橋医療福祉専門学校・群馬県立しろがね特別支援学校 

（予定） 群馬県障がい者スポーツ指導者協議会・プラザ登録ボランティア  

 

４．日 時 平成２９年１１月２６日（日）８時００分 受付開始 

                     ８時３０分 開会式 

９時００分 競技開始 

 

５．会 場 群馬県立ふれあいスポーツプラザ 体育室      

   

６．競技種目  

種目 年齢区分 注意事項 

硬球の部 

（男女別シングル） 

①３９歳以下 

②４０歳以上６０歳未満      

③６０歳代 

④７０歳以上 

⑤車椅子使用者(男女混合) 

※申込状況に応じて年齢区分が混合になる場合が

あります。 

※実年齢より若い年齢区分への参加は可能です。 

ラージボールの部 

（男女ペア・ダブルス） 
   なし 

※男女ペアが組めない場合は、女子ペアでも参加 

可能です。 

  

７．競技方法 (1)各部ごとに予選リーグを行い、その後決勝トーナメントを行います。 

       (2)硬球の部の予選リーグは１１点３ゲームマッチで行い、決勝トーナメントは１１点５ゲームマ

ッチで行います。 

       (3)ラージボールの部は、予選リーグ・決勝トーナメント共に１１点３ゲームマッチで行います。 

         ※ラージボールの部の３位決定戦は行いません。 

 

８．募集人数 (1)硬球の部１２０名 (2)ラージボールの部 １６組 

       ※申込多数の場合は、障害者を優先とし抽選を行います。結果は参加できない方のみに連絡しま

す。 

 

９．参加資格 ・障害者（児）及び高齢者（６５歳以上） 

       ・一般は大会の趣旨に賛同し、障害者・高齢者と卓球を楽しめる方 

 

10．種目制限 １人１種目（硬球の部・ラージボールの部のどちらかになります） 

 

11．競技規則 （公財）日本卓球ルールブック２０１７・平成２９年度全国障害者スポーツ大会競技規則集及び

本大会競技規則を適用します。 

 

12．試 合 球 (1)硬球の部 日本卓球協会公認指定球（４０ｍｍ・白） 

(2)ラージボールの部 日本卓球協会公認指定球（４４ｍｍ・オレンジ） 

 

13.表 彰  各種目、年齢区分別で１位～３位（賞状のみ）※申込状況に応じて表彰区分を変更する場合あり           

 

14．参 加 費 無料 

 



15．申込締切 平成２９年１０月２１日（土）必着 

 

16．申込方法 別紙申込書に必要事項を記入し、申込締切までにプラザ宛に持参・郵送・ＦＡＸ・Ｅ－mailのい

ずれかで申込書を提出してください。 

     ※開催要項及び申込書は、プラザのホームページよりダウンロードできます。 

      http//www.sunfield.ne.jp/~fureai 

①持参する場合：開館日の９時～１７時にお持ちください。 

       ②ＦＡＸの場合：ＦＡＸ送信後、必ず開館日に電話で受取の確認をしてください。 

       ③Ｅ－mailの場合：fureai@sunfield.ne.jp 

※「第２５回ふれあい卓球大会の申込について」と件名を記載してください。 

後日、担当より確認のメールを返信します。返信メールがない場合は、電話で確認をお願い

します。 

 

17．問 合 先 群馬県立ふれあいスポーツプラザ（担当：奈良・松本・新井(一)） 

       〒３７９－２２１４ 伊勢崎市下触町２３８－３  

TEL ０２７０－６２－９０００   FAX ０２７０－６２－８８６７  

       Ｅ－mail：fureai@sunfield.ne.jp件名「第２５回ふれあい卓球大会の申込について」 

       ※開館日の９時～１７時にお問い合せください。（休館日はカレンダー参照） 

 

18．そ の 他 

(1)申込後に参加できなくなった場合は、卓球大会担当までご連絡をお願いいたします。 

(2)聴覚障害者の手話通訳は、参加者がご用意ください。 

(3)駐車場は、障害者以外の方は構外駐車場を使用してください。他施設利用者へのご理解ご協力をお願い

します。 

(4)伊勢崎駅からの大会用送迎バスはありません。定期バスをご利用ください。 

  ＜運行時刻＞プ ラ ザ 発  9:00 10:00 12:00 13:00 14:00 15:00 （16:00） 

         伊勢崎駅北口発 9:15 10:15 12:15 13:15 14:15 15:15  

(5)参加者の健康管理は本人の責任とし、十分注意してください。大会中の事故等については、応急処置の

みとします。 

(6)プラザ広報誌や報道機関等による撮影及び掲載がある場合がありますが、ご協力をお願いします。撮影

等拒否の場合は参加申込書に記入願います。記入がない場合には、了承していただいたと判断いたしま

す。 

(7)収集した個人情報については、事業運営に必要な目的以外には使用しません。 

 

19．注意事項  

   (1)当日の練習時間は設けておりません。練習は、前日の９時～正午までとなります。 

   (2)ゼッケンは各自で用意してください。 

（ゼッケンは競技用シャツの背中の中央部分につけるものとし、６００㎠センチ以下とします。） 

    ※日本卓球ルールブック２０１７による。ゼッケンには選手名が分かるように記入し、名字のみも可と

する。（団体名が記入してあるものでも可） 

 

＜ふれあいスポーツプラザカレンダー＞    

     は、休館日です。  

９月   １０月   １１月 

日 月 火 水 木 金 土   日 月 火 水 木 金 土   日 月 火 水 木 金 土 

          1 2   1 2 3 4 5 6 7         1 2 3 4 

3 4 5 6 7 8 9   8 9 10 11 12 13 14   5 6 7 8 9 10 11 

10 11 12 13 14 15 16   15 16 17 18 19 20 21   12 13 14 15 16 17 18 

17 18 19 20 21 22 23   22 23 24 25 26 27 28   19 20 21 22 23 24 25 

24 25 26 27 28 29 30   29 30 31           26 27 28 29 30     


