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　・土、日以外では何曜日でも

　プラザを利用するきっかけ作り

　健康の維持や増進

　参加者との交流、親睦

　余暇を有意義に過ごすため
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　不満

４）　指導方法等はいかがでしたか？

　普通　満足

２）　開催日・曜日・時間はいかがでしたか？

○を付けた理由をお聞かせください。

　　（教え方が違）と又わからなくなるので

　・時間は調度よい。

３）　この教室にまた参加したいですか？

　その他　　　　　　　 ２ 　・どちらでも

平成３０年度 水泳ワンポイントレッスン アンケート　
　教室に参加いただきありがとうございました。今後の参考とさせていただきたく、次の
アンケートにご協力よろしくお願いします。教室に参加して感じたことをご記入ください。

※該当する数字に○を付けてください。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　配布　１９／回収　１１

１）　参加した主な目的、ねらいは何ですか？（複数回答可）

　・もう少し多く長い時間教わりたいです。同じ指導員の方に

　・金曜日ならその日を思い出し来られるから

　　３　　　･自己流で水泳していると、いろんな人からアドヴァイス受けますが、頭がこんがら

　　　　　　・術後のリハビリをかねて動かすことを目標と正しい泳ぎを教えてほしい事

　　　　　　　がってしまうので正しい泳ぎ方を教えて頂きたくて申し込みました。5

　その他　 ・技術の向上

○を付けた理由をお聞かせください。

　・同じ指導員の方に教えて頂きたい。上記の理由で

　今回と同じで良い　９1

　違う日が良い

　・普段動かせない所がうごく
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　・曜日は水、木、金、時間は２～３時

　・泳ぎを向上させたい。

　・利用時間がきめてある

　・上手くなりたいし、きれいに泳ぎたい

　参加したい　　　　１１1

3

　・向上のため

　・指導がいいからです。

　参加したくない



1 　大変満足　　　　　　４ 2 ４ 3 ３

4 　やや不満 5

ご協力ありがとうございました。

　･説明をしてくれ、指導をしてくれてとってもいいです。

　・納得のある内容でした。

　・もう少し長く教えて頂きたい。

５）　内容はいかがでしたか？

○を付けた理由をお聞かせください。

　普通

　不満

　満足

○を付けた理由をお聞かせください。

　･説明をしてくれ、指導をしてくれてとってもいいです。

　・手とり足とりわかりやすく具体的であります

　・もう少し時間をとって長く教えて頂きたかったです。

　･自分の欠点を指摘してもらった

　・私に合わせた無理ない指導してくれる。

　・具体的でわかりやすかったです。

　･希望を聞いれて指導してくれる

・２：００～３：００が希望です。

･特にないが今後も続けてもらいたい

・また楽しみにしています

　・ていねいに教えて頂きました。

　・聞き方が悪かったのか、自分の思うように出来なかった。

６）　要望やご意見がありましたらご記入ください。


