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2 　違う日が良い ０

2 参加したくない 0
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5 ４ 6 １０

　体を動かすためのきっかけ作り

　体力の向上を目指したいため

　その他

　運動を続けるためのきっかけ作り

　普通

１３

参加したい

３）　この教室にまた参加したいですか？

２）　開催日・曜日・時間はいかがでしたか？

・次回も女性指導員さん中心の教室を希望します。
・来年も開催して頂ければ幸いです。企画から実施まで大変だったかと思います。ありがとうございました。

　余暇を有意義に過ごせた

  参加者との交流、親睦が図れた

　運動を続けるためのきっかけ作りになった

7
　その他

６）　教室への要望やご意見がありましたらご記入ください。

　体力の維持や増進が図れた

　体を動かすためのきっかけ作りになった

令和元年度　障害児運動教室アンケート　

１）　参加した主な目的、ねらいは何ですか？（複数回答可）

７ 　満足

・体を動かすため。
・気がねなく参加出来る為。
・楽しいようで、次はいつ？と聞いてきたり、楽しみにしている様子
です。
・毎回様々な軽スポーツができ、子どもたちが楽しめている。
・本人が楽しくやれている。
・継続して体の動かし方を身に付けさせたい。

　体力の維持や増進

４）　指導方法等はいかがでしたか？

31 　大変満足 2

回収：１３／配布：１９

　余暇を有意義に過ごすため

　参加者との交流、親睦
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1 　今回と同じで良い

・学校があるため。
・土曜日は学校の行事が入ってしまうかもしれないので。
・来る交通がない為。
・土曜日習い事があるので日曜日がありがたい。
・都合つきやすい。
・家族みんなで参加しやすいので。
・土曜日より日曜日の午後が参加しやすいため。
・月１でも予定が合わない時もありましたが、このままで良いと思い
ます。

・体がかたく、特定の動きしかできないので、いろいろな動かし方を身に付けさせたい。

・障害児がおもいきり遊べる場所が欲しかった為

　体力の向上をはかることができた

５）　教室に参加してどのようなことが良かったですか？（複数回答可）

4 　やや不満 5

・いつも遊ぶ物と違う物で体を動かしてもらえたから。
・色々な運動ができ、子供は楽しそうにしていた。
・こういう教室をずっとさがしていたので、出会えて感謝です。
・ボランティア、指導員の方によくしていただいたので、子どもも楽しくすごしました。
・アスレチック的な運動もたくさんあったので。
・指導員、ボランティアの方がよく教えてくれたので、良かったです。
・障害を理解して頂き、関わって頂いている。
・自由参加の遊びだと入っていけない場合があります。

　不満


