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○を付けた理由をお聞かせください。

　　・学校、仕事など休みの曜日で時間に余裕をもって来られる。

　　・参加できる都合が付けやすい。

○を付けた理由をお聞かせください。

　　・子供が楽しそうに参加できたので。

○を付けた理由をお聞かせください。

　　・ここに合った指導をしてくれたので。

　　・グループレッスンなので自分ができることははぶいて、わからなく、癖になってしまっていることを

　　　ワンポイントレッスンで見て頂きたかった。
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　・もう、くせは直せない年齢になっているのだなと感じました。

・水慣れ、水泳を続けるきっかけになっているので、この企画を続けてほしい。
・ワンポイントレッスンの日を増やしてほしいと思います。

　　・楽しみながら泳力も向上させていただいたと思います。

　　・声かけをしてくださり、丁寧に１つ１つ教えてくださるので上達しました。

・大変お世話になりました。今回も楽しく参加出来ました。ありがとうございました。また次回も参加したいです。
・もっと長く期間をやってほしいです。
・身体の障害があっても泳ぎ方、呼吸法を上手にできるようにもう一つ上の段階を教えてもらいたいです。

・いきができるようにがんばりました。おしえてくれてありがとうございました。

５）　教室に参加してどのようなことが良かったですか？（複数回答可）

　泳力向上へとつながった　　　　　　　　　　　 ４ 　水泳を続けるためのきっかけ作りになった  ８

　呼吸法を習得できた　　　　　　　　　　　　　　１

２０１９年度　水泳教室・春（水慣れ・初心者・初級）アンケート　
　教室に参加いただきありがとうございました。今後の教室の参考とさせていただきたく次
のアンケートにご協力よろしくお願いします。教室に参加して感じたことをご記入ください。

※該当する数字に○を付けてください。                                                      配布１５　／回収　１２

１）　参加した主な目的、ねらいは何ですか？（複数回答可）

　泳力向上のため　　　　　　　　　　７ 　水泳を続けるためのきっかけ作り ８

　呼吸が出来るようになるため　   　 ３ 　参加者との交流・親睦　　　　　 ４

　余暇を有意義に過ごすため　　　　　３ 　健康の維持・増進　　　　　　　 ５
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　その他　　・身体に障害があっても泳げるようになると思ってほしかった。

　　　　　　　・クロールの息継ぎの時の腕の回し方がよく分からなかったので参加させていただきました。

２）　開催日・曜日・時間はいかがでしたか？

1 　今回と同じで良い    １２

2 　違う日が良い　　　　　
　　・仕事も休みでゆっくり時間ですから(仕事は週２回ですが)　　　　　

３）　この教室にまた参加したいですか？

1 　　　　参加したい　　　１１
　　・自ら準備をしてやる気をみせているのでまた参加したいです。

　　・泳ぎ方を教えてほしい。

2 参加したくない　　　　　１

　　・やはりワンポイントレッスンの方が分かりやすく時間も節約できます。

４）　指導方法等はいかがでしたか？

1 　大変満足　　　　　　　　　３ 2 　満足　　　　　　　　　　８ 3 　普通　　　　　　　　　　　　　１

4 　やや不満 5 　不満

　参加者と交流・親睦が図れた　　　　　　４

　余暇を有意義に過ごすことが出来た         ４ 　健康の維持・増進が図れた　　　　　　　 ５

ご協力ありがとうございました。
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　その他

６）　教室への要望やご意見がありましたらご記入ください。


